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Fiche pédagogique 

Le p’Ɵt citoyen n°6 

Une publicaƟon du MRAP 

 

- La thémaƟque 

Le Mouvement contre le racisme et pour l’amiƟé entre les Peuples (MRAP) publie chaque année un 
numéro du P’Ɵt Citoyen. 

Le numéro 6 publié en avril 2024 est complété par un dépliant et une affiche, disponibles au siège du 
MRAP. L’ensemble de ces documents est consacré à la prévenƟon de la haine et du racisme, tout 
parƟculièrement sur internet et les réseaux sociaux. 

 

 

- Les objecƟfs pédagogiques 

 Prévenir le discours de haine et les propos racistes. 
 Ouvrir à la diversité. 
 Sensibiliser au foncƟonnement des réseaux sociaux. 
 Eduquer à l’usage de la liberté d’expression. 
 Faire connaître les numéros d’appel et la plateforme Pharos. 

 

- Les messages clefs 

 Les mots peuvent blesser. 
 La liberté d’expression précieuse et à défendre s’exerce dans certaines limites. 
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 Les réseaux sociaux aiment le buzz et les vicƟmes d’injures et de harcèlement n’ont 
plus d’espace de répit. 

 Les informaƟons doivent être vérifiées, les auteurs sont responsables de leurs propos 
et les contenus de haine doivent être signalés. 

 

- Quelles méthodes d'animaƟon ? 

La séance devrait enchaîner différents moments, à organiser selon le temps dont on dispose. 

 Débuter par un échange à parƟr de l’expérience du public, qui pourra permeƩre de traiter les 
noƟons qui suivent à parƟr des apports du groupe. 

o Expliciter la mécanique de la haine (voir le P’Ɵt citoyen n°5). 
o MeƩre en évidence le foncƟonnement spécifique des réseaux sociaux. 
o Faire émerger les bonnes praƟques : vérificaƟon des sources, maîtrise des propos. 

Donner du sens aux limites de la liberté d’expression à parƟr par exemple de la 
déclaraƟon des droits de l’homme et du citoyen. 

o Apport d’informaƟons sur les recours et gestes citoyens. 
 Un temps de conclusion. 

o Inviter le public à formuler ce qu’il reƟent dans un échange oral ou en notant 
quelques mots sur un post-it. L’animateur peut alors transmeƩre ces conclusions à 
l’ensemble du groupe. 

o Revenir en quelques mots sur les enjeux actuels de la luƩe contre la haine en ligne, le 
racisme et sur la loi (la société souhaitée). 

 

- Le public ciblé 

Le P’Ɵt citoyen est conçu pour les collégiens et se veut aussi un ouƟl tout public.  

 

- AverƟssement : les règles du débat. 

Rappeler les règles de l’échange : 

• On échange des arguments sans violence et on s’écoute. 

• Ce qui se dit au cours de la séance ne sera pas répété en dehors. 

• Un débat peut permeƩre de changer d’avis. Dans tous les cas, il enrichira l’approche de la 
quesƟon. 

Les quesƟons abordées peuvent renvoyer à une expérience personnelle sensible de certains 
parƟcipants. Personne n’a l’obligaƟon de parler de son expérience inƟme. Si quelqu’un le fait, saluer 
le propos et inviter au respect. 
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